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Ustav biologie a Iékarské genetiky

Odbér Choriovych Klku



Odbeér choriovych klkt (CVS)

Nasledujici text Vam poskytuje informace o odbéru choriovych
kIkG ( CVS- choriova biopsie). Vysvétluje Vam, co je to CVS, kdy
a jak se provadi, co se stane po vySetfeni a jaké jsou mozné
vyhody a rizika spojena s timto vySetfenim. Tento letak je
navrzen tak, aby mohl byt pouzit spolecné s konzultaci, kterou
budete mit se svym Iékafem a ma Vam pomoci zeptat se na
skute€nosti, které jsou pro Vas dulezité.

CojeCVS ?

Choriové klky jsou soucasti vyvijejici se placenty. Choriova
biopsie pfedstavuje odbér malého vzorku choriovych klka, ktery
slouzi k provedeni genetického vysSetfeni béhem té&hotenstuvi.
CVS je nejCastéji uzivana k vySetfeni gena pro urcité genetické
onemocnéni nebo chromosom( plodu. CVS Vam muize byt
nabidnuto z fady ddvodu.

e Vzhledem k Vasemu véku mate vySSi riziko (narozeni
ditéte s chromosomovou aberaci).

e \ly nebo Va$ partner mate genetické onemocnéni,
které muze byt pfeneseno na Vase dité.

e Ve Vasi rodiné nebo v rodiné Vaseho partnera se
vyskytlo genetické onemocnéni a je tedy riziko, ze
toto onemocnéni maze byt pfeneseno na Vase dité.

e Mate jiz dité postizené genetickym onemocnénim.

e Méla jste jiz jiny typ vySetfeni béhem gravidity
(napfiklad ultrazvukové vySetfeni, vySetfeni nuchalni
translucence nebo krevni test pfi prenatalnim
screeningu ), které prokazalo , ze VaSe dité ma
zvysSené riziko genetického onemocnéni .

Kdy se CVS provadi?

CVS se obvykle provadi mezi 10. a 13. tydnem gravidity.

Vice informaci mulizete ziskat:

Ustav biologie a lékaiské genetiky UK 2.LF a FN v Motole
V Uvalu 84, Praha 5, 150 06

tel: +420 224433501; Fax: +420 224433520

Email: klinicka.genetika@fnmotol.cz

http://ublg.If2.cuni.cz

Spoleénost lékaiské genetiky Ceské lékaiské spoleénosti
J. E. Purkyné;
www.slg.cz

Genetika - vas zdroj informaci o genetice.
www.genetika.wz.cz/genealogie.htm

Databaze pracovist’ poskytujicich molekularné geneticka
vySetfeni velmi &astych genetickych onemocnéni v Ceské
republice (CZDDNAL)

www.uhkt.cz/nrl/db

EuroGentest - Volné pfistupné webové stranky s informacemi o
genetickém vysetieni (v anglicting).
www.eurogentest.org
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neobvykly chromosomovy nalez, jehoz mozny klinicky dopad
bude nejasny.

Rozhodovani o CVS

Rozhodovani o CVS béhem gravidity muze byt obtizné. Je
dulezité si zapamatovat, Zze nemusite podstoupit CVS, pokud
nechcete. Méla byste podstoupit CVS jen v tom pfipadé, jestlize
Vy a Vas partner citite, Ze je pro Vas dulezité mit informace,
které vySetfeni mlze prokazat a necitite pfFilis velké riziko
podstoupit toto vySetfeni.

Nasledujici informace, které je vhodné projednat se svym
lékafem, by Vam mély pomoci u€init rozhodnuti, které je pro Vas
nejlepsi:
¢ Informace o onemocnéni, pro které se vySetreni provadi.
e Riziko, Zze dité ma genetické onemocnéni, pro které
vySetreni zvazujete.
Informace o zpusobu vySetfeni a jeho pfinosu.
Spolehlivost vySetieni.
Riziko nejistého vysledku a nutnost opakovani vysetreni.
Riziko potratu po CVS.
Za jak dlouho Ize oCekavat vysledky vySetfeni.
Jak budete o vysledcich vySetfeni informovana.
Vase prani/volby, pokud bude u ditéte genetické
onemocnéni prokazano.
e Jak muzete byt Vy nebo Vas partner v disledku tohoto
vySetfeni emocionalné ovlivnéni.

Toto je jen nékolik informaci, které byste méla mit k dispozici nez
se rozhodnete CVS podstoupit. Také se muzete podivat do
informaéniho letacku: ,, Casté otazky“ ( piehled otazek o
genetickém vySetfovani) . Byl vytvofen lidmi, ktefi maji
podobnou zkuSenost jako Vy. Prfipravte si jakékoliv otazky Ci
pfipominky, které vezmete s sebou ke konzultaci, nejlépe
v pisemné formé. Jestlize potfebujete tlumoc€nika, uvédomte o
tom pfislusné pracoviste.

Jak se CVS provadi?

CVS zahrnuje odbér malého vzorku tkané z vyvijejici se
placenty, ktera ma stejné geny jako dité. Nejprve je provedeno
ultrazvukoveé vySetfeni ke zjiSténi polohy plodu a placenty.

Potom se odebere choriova tkan . Existuji dvé mozné pfistupové
cesty, jak choriové klky odebrat. Lékaf rozhodne, ktera z nich je
nejvyhodnéjsi. To zavisi na ulozeni placenty a plodu. VétSinou je
odbér choriovych klkt provadén pres bfiSni sténu.

Jak se CVS provadi ?

CVS predstavuje odbér malého vzorku tkané z placenty, ktera
ma stejné geny jako plod. Nejprve je proveden ultrazvuk, aby se
Zjistila poloha plodu a placenty.Tkan je pak odebirana vpichem
tenkou jehlou pfes klzi bfiSni stény, sténu délozni, z placenty.
Ultrazvuk je vyuzivan, aby pomohl Iékafi specialistovi k
pfesnému zavedeni jehly do spravného mista v déloze. Cast
tkané placenty je nasata jehlou a poté poslana do laboratofe k
vySetieni.

Ultrazvukova———

sonda ffi Stiikacka
,Mogovy méchyf
. Vagina
Placenta
Déloha =
V@i hrdlo
< (zakonceni vaginy)
©RCOG 7 ~Rektum
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Je CVS bolestivé?

Ackoli budete upozornéna, co se bude dit, vétSina zen popisuje
vySetfeni spiSe jako nepfijemné nez bolestivé a podobné
bolestem pfi menstruaci. Zeny, které postoupily odbér
choriovych klkd, udavaji, Ze si poté uvédomovaly pocit tlaku a
mirnou bolestivost v okoli vpichu.

Co se déje po CVS?

Samotné vySetfeni trva okolo 15-20 minut. Je dobré pfivést si
sebou partnera ( doprovod), aby Vas béhem vySetfeni a po ném
podporoval. Nékolik dni po vySetfeni musite délat jen lehké
ukony, vyhybat se zvedani téZzkych véci nebo namahavému
cviceni.

Nékteré zZeny mohou nékdy po CVS slabé krvacet a nékdy
udavaji kfeCe podobné kiecim pfi menstruaci. Jestlize mate silné
krvaceni, musite kontaktovat svého I|ékare. Dokud budete
krvacet, neméla byste mit pohlavni styk.

Jaka jsou rizika CVS?

Okolo 1-2 Zen ze 100 po CVS potrati (1-2%). Duvody, pro€
k tomu dojde, nejsou zcela jasné. Nicméné 98-99 ze 100 gravidit
(98-99%) pokraCuje normalné.

Je CVS spolehliva?

Muzete diskutovat s Iékafem presnost a spolehlivost jednotlivych
genetickych vysetfeni, které jsou rozdilné v zavislosti na typu
genetické nebo chromosomové zmény, pro kterou bylo vySetfeni
provadéno.

Vyjimecné se stane, Ze se vySetfeni nepodafi a musi byt
provedeno dalsi .
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Mohou byt prostirednictvim CVS zjiSténa vSechna
geneticka onemocnéni?

VySetfeni obvykle poskytuje informaci jen o onemocnéni, pro
které bylo provedeno. VyjimeCné muze vySetfeni odhalit
vysledek souvisejici s jinym onemocnénim. Obecné to neni
vySetfeni pro vSechna geneticka onemocnéni.

Jak dlouho budu ¢éekat na vysledky CVS?

Cas k ziskani vysledk(i zalezi na tom, pro
které onemocnéni je vySetfeni provadéno.
Pro néktera onemocnéni to budou jen 3
dny, pro jina to budou 2-3 tydny. Jestlize
vysledek trva déle nez je uvedeno,
neznamena to nutné, Ze bylo zjiSténo
néco neobvyklého, ale muze to byt
z duvodu, ze buriky potfebovaly delSi ¢as
K rastu.

Jestlize podstoupite CVS z dlvodu
vzacného genetického onemocnéni,
zeptejte se lékare, jak dlouho budete Cekat na vysledky. Kdyz je
vysledek CVS k dispozici, mUzete byt pozvana VaSim lékafem
ke konsultaci nebo mizete byt kontaktovana telefonicky. Zplisob
sdéleni vysledku byste méla pfedem prodiskutovat s VaSim
Iékafem.

Co kdyz vysledek prokaze u ditéte genetické
onemochéni?

Jestlize vysledek prokaze u plodu genetické onemocnéni, bude
s Vami lékar diskutovat o tom, co to znamena a jak by mohl byt
Vas plod postizen. Bude s Vami také probirat, jaké jsou moznosti
pécCe a terapie. Dale bude s Vami hovofit o Vasich pranich a o
moznosti ukondit graviditu. Pomize Vam rozhodnout, co bude
nejlepSi pro Vas a Vas plod. Velmi vyjime¢né vySetfeni odhali



